ZIMOWY WEEKEND
w siodle
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Sposrod setek pomystow na udany i niezapomniany weekend
ten oglaszamy zdecydowanie najlepszym. Zimowa wyprawa konna po szlaku
to nie tylko mozliwosé na przewietrzenie glowy i odnalezienie wewnetrznego
spokoju, ale tez niezwykla szansa na blizsze spotkanie z przyrodg
i odkrywanie kolejnych regionow Polski. Podpowiadamy, dokqd pojecha¢
oraz jak si¢ do takiej zimowej ekspedycji przygotowac, by poniedzialek
rozpoczqc od pozytywnych wspomnieti i opowiesci.
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Konna wyprawa szlakiem moze byc¢ najlepszym spo-
sobem na rodzinny weekend lub wypad z przyjaciotmi
rowniez dlatego, ze nie ma znaczenia, z kiorej czesci
Polski pochodzisz, choc¢ delikatng przewage beda na
tym polu mieli mieszkancy potudnia. Liczba osrodkow
Jezdzieckich, szkot jazdy konnej i osrodkow agrotury-
stycznych o specjalizacji hippicznej oraz ich oferta stale
rosnie i to w catej Polsce. To oznacza, ze nawet na ostat-
nig chwile - juz w piatek po pracy - moze udac Ci sie
znalez¢ i zarezerwowac weekendowy wypad z konmi
w roli gtownej, wcale nie tak daleko od domu. Mozesz
tez zaszalec i zdecydowac sie na odkrywanie regionu
na witasna reke, troche dalej od miejsca zamieszka-
nia. Ograniczac moze Cie jednak czas, to po pierwsze.
Po drugie, na pewno warto sprawdzic prognoze po-
gody i doktadnie zapoznac sie z panujgcymi w danym
miejscu warunkami atmosferycznymi. Zima potrafi za-
skoczy¢ swojg surowoscig, niektore szlaki moga oka-
zac sie przynajmniej czesciowo zamkniete lub trudno
dostepne. Do takigj bardzigj ekstremalnegj wyprawy
mozesz nie byc¢ gotowa lub gotowy - Ty lub Twoj kon.
To jest ten moment, w ktorym warto poskromic fanta-
Zje i ewentualnie zweryfikowac swoje plany. A chwile
pozniej, gdy juz wszystko zorganizujesz, koniecznie daj
sie przygodzie porwac - na pewno nie pozatujesz!

Wyprawy konne zima - zngjdz swoje nowe
miejsce na Ziemi

Transbeskidzki Szlak Konny PTTK to na pewno opcja na
wiecg], niz jeden weekend. Aby przejechac go konno
w catosci, potrzebowac bedziesz nawet dwoch tygo-
dni. Nic jednak nie stoi na przeszkodzie, by wyprawe
od Brennej w Beskidzie Slaskim do Wotosatego, leza-
cego na terenie Bieszczadzkiego Parku Narodowego,
podzielic na zdecydowanie krotsze odcinki i przyjem-
nosc dawkowac sobie w kolejne weekendy. Beskidy
to jednak juz prawdziwe gory i cho¢ doskonale nadaja
sie do turystykijezdzieckiej, zimg moga okazac sie zbyt
duzym wyzwaniem. Bieszczady beda na pewno przy-
stepnigjsze.

Jeszcze tatwigjsza, ale na pewno nie mnigj ekscytujaca,
moze okazac sie przeprawa Szlakiem Konnym Puszczy
Augustowskiej i Mazur. To rowniez kilkaset kilometrow
szlaku, a sama trasa przecina parki narodowe, rezerwa-
ty przyrody, rowniez okolice Kanatu Augustowskiego.

Swietna opcja moze byc Jurajski Szlak Konny, dosko-
nale nadajacy sie rowniez do krotkich, jednodniowych

wypadow. Jura Krakowsko-Czestochowska zapiera
dech w piersiach o kazdej porze roku, ale zima chy-
ba szczegolnie. Podobnie zresztg jak Sudety (Sudecki
Szlak Konny), Gory Swietokrzyskie, Mazurski Trakt Kon-
ny, czy Roztocze. Nie mniej malownicze sa szlaki konne
nad polskim morzem, a nawet w okolicach \Warszawy.
Bedziesz potrzebowac naprawde wielu weekendow,
by poznac je wszystkie. Zdecydowanie warto - to do-
skonaty sposob na spedzanie wolnego czasu

Weekend na koniu - przygotuj sie do wyprawy

Planujac weekend w siodle, zasadniczo masz dwie
mozliwosci: albo udac sie na zorganizowang wyprawe,
albo catosc zaplanowac na wtasng reke. Ta pierwsza
opcja jest oczywiscie bardziej przystepna i to od nigj
warto zaczac. Nie oznacza to jednak, ze do zimowej
Jazdy nie trzeba sie samemu odpowiednio przygoto-
wac. Wtasciwy ubior to podstawa, ale nie mozesz za-
pomniec tez o dobrze wyposazonej apteczce i kocu
termicznym. Termos z cieptym piciem i jedzeniem,
to rowniez koniecznosc¢. Warto miec tez ze sobga papie-
rowa mape, telefon natadowany do petna i powerbank.
Dodatkowa kurtka puchowa na dogrzanie sie na posto-
Ju, to takze dobry pomyst. Tak jak ocieplacz pod kask
I co najmnigj dwie pary rekawic. Musisz tez pamietac
0 potrzebach swojego konia — bez obaw, kon nie zmar-
znie, ale na pewno warto zwrocic uwage na nawierzch-
nie. Jesli szlak wiedzie po sliskich trasach, antysnie-
gowe wktadki pod podkowy lub hacele na pewno sie
przydadza. | nie przesadzaj z dtugoscia pokonywanych
na raz odcinkow, aby konia nie przemeczyc. Obowigz-
kowo tez kazda jazde rozpoczynaj rozgrzewka (siebie
I konia), a gdy juz z siodta zsigdziesz i odprowadzisz go
do stajni czy na padok, osusz go z potu

Dotrzyj na migjsce | wroc bezpiecznie

Kon to nie jedyny, wierny towarzysz takiej wyprawy. Do
miejsc wymienionych powyzej, zwtaszcza zima, moze
wcale nie byc tak tatwo sie dostac - i to na pewno
warto wzia¢ pod uwage. W zasadzie to ten element,
od ktorego weekendowe plany warto zacza¢ w ogole
rysowac. Na pewno swietnie sprawdzi sie tu Defender
110. To auto, ktore nie tylko bez problemu pozwoli Ci
dzieki elektrycznie wysuwanemu hakowi z uciggiem
3.5 tony oraz systemowi utatwiajacemu prowadzenie
samochodu z przyczepa holowac przyczepe z koniem.
Defender 110 to terenowy samochod, ktorego misja jest
dotrze¢ w migjsca trudno dostepne, a nawet wczesnig)j
nieodkryte. Jego bezkompromisowe
rozwigzania terenowe, naped 4x4 i prze-
Swit umozliwiajgcy brodzenie w wodzie
O gtebokosci nawet 90 centymetrow,
pozwalaja osiggnac to, co poczatkowo
w ogole nie wydaje sie mozliwe. | to przy
petnym komforcie, bo Defender 110, be-
dac niezrownanym w jezdzie terenowe),
taczy w sobie rowniez luksus SUV-a. Ten
komfort bedzie najtatwiej docenic pod-
czas powrotu, gdy czujac satysfakcje
I ogromna radosc, bedziesz jecha¢ do
domu. Baterie natadowane, mozna sta-
wic czota kolejnym wyzwaniom.
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To co, zimowy weekend w siodle? \Wi-
dzimy sie na szlaku.
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